Powiat Gniezno

tu powstata Polska

LISTA JEDNOSTEK NIEODPELATNEGO PORADNICTWA
DLA MIESZKANCOW POWIATU GNIEZNIENSKIEGO

Lista zawiera dane jednostek nieodptatnego poradnictwa uporzadkowane wedlug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek
niepublicznych dzialajacych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dzialalno$¢ pozytku publicznego dzialajacych na zlecenie, ktorym
powierzono zadania z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrebnych przepisow. Dane obejmujg informacje o nazwie jednostek,
zakresie poradnictwa, adresach i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach
dziatalnos$ci oraz kryteriach dostepu do ustugi.

Na ponizszym wykazie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i informacje o innych formach porad $wiadczonych za posrednictwem

komunikacji elektroniczne;j.

CZESCI:
NAZWA ZAKRES ADRES TELEFON | DOSTERNOSC WWW KRYTERIA
JEDNOSTKI PORADNICTWA platnos godziny e-mail DOSTEPU
polaczen
RODZINNE
1. Programy z pomocy
spotecznej - rehabilitacja ul. H. Sienkiewicza 12a 61 42552 98 poniedziatek-piatek: WWW.pcpr.powiat-gniezno.pl Mieszkahcy powiatu
spoteczna na rzecz 0sob 62-200 Gniezno 517 020 486 godz. 7.30-15.30 pcpr@powiat-gniezno.pl gnieznienskiego
POWIAT niepetnosprawnych
GNIEZNIENSKI Poradnictwo rodzinne i
Powiatowe Centrum psychologiczne:
Pomocy Rodzinie w - diagnozowanie Lo L L . . Rodziny zastepcze z
Gnieznie probleméw ul. H62-82Igr(])k(I§r\ll:lelzfz:§16(‘) 12 517 018 794 pong:dz;a;%li-{);q;%k. WWZV'PéprJ\;\%\;VtI_atr;?:ZI%nOI'pl terenu powiatu
emocjonalnych dzieci goaz. /. ) pepre@p g P gnieznienskiego
umieszczonych w pieczy,
- poradnictwo




psychologiczne w
trudno$ciach
wychowawczych
- interwencja
psychologiczna w
trudno$ciach
wychowawczych

PSYCHOLOGICZNE

POWIATOWE
CENTRUM Spotkania ze
POMOCY . ul. Sienkiewicza 12a specjalistami po WWW. pcpr.powiat-gniezno.pl Mieszkancy powiatu
RODZINIE Pomoc psychologiczna 62-200 Gniezno 512536 551 wczesniejszym pcpr@powiat-gniezno.pl gnieznienskiego
Punkt Interwencji umowieniu
Kryzysowej
577 948 059
MIASTO GNIEZNO - zakres problemow V\sla%%(ﬁgg%h
Miejskie Swietlice ) V\f/_yChQV\lraV\./c(zﬂ)(/ch,'
Socjoterapeutyczne ;)Z;%CI S?inza cz(r)m\g'l? 884 301 411 d edziatku d Mieszkaficy Miast
w Gnieznie P y Tizyczney W godzinach 0d poniedziatku do www.swietlice.gniezno.pl 1esziancy lhiasta
psychicznej, 13.00-16.00 piatku Gniezna
Gnieznienski telefon - osoby potrzebujace l o
zaufania svcholagiont oo 577 948 060
Psy g 9 W godzinach
16.00-19.00
EUBOWO poradnictwo ) ) $roda ) Mieszkancy gminy
Punkt konsultacyjne psychologiczne 62-260 Lubowo 2a godz. 14.00-18.00 Lubowo
gszrgr&rztﬁzag'idslﬁ Kryzysy psychiczne, Fundacja ITAKA 800 70 2222 24 godz. przez www.liniawsparcia.pl Dla 0séb bedacych
svchiczne }(') Y stany depresyjne, mysli skr. pocztowa 127 bezptatna 7 dni w tygodniu porady@Iliniawsparcia.pl w kryzysie
Psy! 9 samobdjcze 00-958 Warszawa 66. infolinia psychicznym

(zlecenie NFZ)

PEDAGOGICZNE

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna w

Gnieznie

Udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w
tym pomocy logopedycznej,
pomocy w wyborze kierunku
ksztalcenia i zawodu, dzieciom i
miodziezy uczacej sig, a takze
udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,
zwigzanej z wychowaniem i
ksztatceniem dzieci i mlodziezy,

ul. Wyszynskiego 4
62-200 Gniezno

601 435 196

kontakt telefoniczny

wWww:ppp.powiat-gniezno.pl
poradnia@ppp.powiat-gniezno.pl

Mieszkancy powiatu
gnieznienskiego




rodzicom i nauczycielom

7
Udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w
KLECKO tym pomocy logopedycznej,
Poradnia pomocy w wyborze kierunku . . . L. . , .
Psvchologiczno- ksztatcenia i zawodu, dzieciom i ul. Stoneczna 25 61 424 07 83 poniedziatek-pigtek www.poradnia.iklecko.pl Mieszkancy gminy
ycholog miodziezy uczacej si¢, a takize 62-270 Ktecko godz. 8.00-16.00 | poradnia@pppk.powiat-gniezno.pl Kiecko
Pedagogiczna w udzielanie pomocy
Klecku psychologiczno-pedagogicznej,
zwigzanej z wychowaniem i
ksztatceniem dzieci i mtodziezy,
rodzicom i nauczycielom
POMOC SPOLECZNA
8
GNIEZNO
Miejski Osrodek Porady prawne z zakresu ul. Dworcowa 7 piatek : Mieszkancy miasta
Pomocy Spotecznej w pomocy spotecznej 62-200 Gniezno 61426 26 82 godz. 8.00-11.00 mops.gniezno.pl Gniezna
GniezZnie
9
CZERNIEJEWO L
Miejsko Gminny ponicdziatek -
Oérodek Pomoc Pomoc spoteczna w ul. Poznanska 8 61429 13 16 godz. 8.00-16.00 WWw.mgops.czerniejewo.pl Osoby
nocy rodzinie 62-250 Czerniejewo wt.-pt. mops@czerniejewo.pl zainteresowane
Spotecznej w
) godz. 7.00-15.00
Czerniejewie
10
KISZKOWO poniedziatek
Gminny O$rodek Wsparcie 0sob w trudnej ul. Szkolna 2 godz. 8.00-16.00 . Mieszkancy gminy
Pomocy Spotecznej w sytuacji zyciowej 62-280 Kiszkowo 614297028 wt.-pt. ops@kiszkowo.pl Kiszkowo
Kiszkowie godz. 7.30-15.30
11
MIELESZYN Zgodnie z UOPS (zakres poniedziatek
Gminny O$rodek z pomocy spotecznej, Mieleszyn 95 61 429 50 66 godz. 8.00-16.00 biuro@gopsmieleszyn.pl Mieszkancy gminy
Pomocy Spotecznej w | rodzinnej, wychowawczej 62-212 Mieleszyn 609 299 021 wt.-pt. gops@mieleszyn.pl Mieleszyn
Mieleszynie itp.) godz. 7.00-15.00
12 C
S poniedziatki
KLECKO Pomoc pieni¢zna 1 1. Sk 25 tel. 614270013 | godz. 8.00-16.00 Mieszkatic
Miejsko — Gminny | niepieni¢zna, w tym praca D onecaha It 22 : goaz. ©.95-10. www.mgopsklecko.naszops.pl : Y
Osrodek Pomocy socjalna 62-270 Ktecko fax 61 429 3491 wtorek — pigtek gminy Klecko

Spotecznej w Klecku

godz. 7.00-15.00



http://www.mgops.czerniejewo.pl/
mailto:biuro@gopsmieleszyn.pl

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN

13 Poradnictwo prawne
dla cztonkéw rodzin
dotknietych
problemem
przemocy i
uzaleznien —
Udzielanie porad mieszkancow miasta
prawnych, gtéwnie w Gniezna
zakresie prawa skierowanych przez
MIASTO GNIEZNO rodzinnego i Miejska Komisje
Urzad Miejski w opiekunczego oraz Rozwigzywania
Gnieznie cywilnego (sprawy . Probleméw
Kancelaria Radcow dotyczace alimentow, ul. Artylery!ska 1 - czwartek Alkoholowych,
Prawnych rozwodow, separacji, 62-200 Gniezno godz. 14.00-15.30 Miejski Osrodek
Klejborowski/Bernaciak opieki nad dzieémi, Pomocy Spoteczne;j
S.C. Problemy mieszkaniowe w Gnieznie,
pomoc w przygotowaniu Komende
pism, wnioskow, skarg, Powiatowg Policji w
pozwoéw Gnieznie, Miejskie
Swietlice
Socjoterapeutyczne,
Kuratorow 1111
Zespotu
Kuratorskiej Stuzby
Sadowej
14 Konsultacja psychologa
specjalisty terapii
uzaleznien w stosunku do
0sob zagrozonych
uzaleznieniem,
'uzaleipipnych, . raz w miesigcu w
GMINA GNIEZNO wsp6luzaleznionych i ich Aé'zl?zegg]g?lggzgr{gl 61 424 57 50 wyznaczone dni i sekretariat@urzadgminy.gniezno.pl ogblnodostepne

Urzad Gminy Gniezno

rodzin, os6b z grupy
ryzyka z uwzglednieniem
przedstawicieli grup
zawodowych pracujacych
z osobami uzaleznionymi
od substancji
psychoaktywnych,

godziny




dzie¢mi i mlodzieza
zagrozona narkomania

15 Udzielenie
specjalistycznego
wsparcia i poradnictwa : w okresie od 1
psychologicznego dla Aé';zeg(;n éggg;;l 61 424 57 50 kwietnia 2020 r. do | sekretariat@urzadgminy.gniezno.pl ogolnodostepne
0s6b uzaleznionych i 30 listopada 2020 r.
wspotuzaleznionych oraz
opieki terapeutycznej
16
LUBOWO B ) poniedziatek ) Mieszkarncy gminy
Punkt konsultacyjny Problemy alkoholowe 62-260 Lubowo 2a godz. 16.00-19.00 Lubowo
17 Profilaktyka uzaleznien,
przeciwdziatanie ‘s ;
Pt‘;iig@dggﬁy przemocy, wsparcie 62-2316 Fl\{l(i):;?a;owo 61 42949 10 w god[zjlrrgfirlpracy ug@niechanowo.pl og6lnodostepne
psychologiczno-
pedagogiczne
8 | TrRzEMESZNO Porady psychologa ul- Langiewicz 2, 614154306 | 2 razy w miesigeu . .
. 62-240 Trzemeszno
19 Urzad Migjski Porady terapeuty ul. Langiewicz 2 .
Trzemeszna uzaleznich 62-240 Trzemeszno 61 415 43 06 kazdy wtorek - -
20 : .
WITKOWO Terapeuta — pomoc w M-GO.P§ W[tkowo co d“!g' .wtorek Mieszkancy gminy
Punkt konsultacyjny zakresie terapii uzaleznien ul. Gmezme_nska 4, 614778491 miesiaca ) Witkowo
Henryk Januchowski 62-230 Witkowo godz. 15.30-18.30
21 czwartek
WITKOWO Pomoc psychologiczna Szkota Podstawowa nr 1 godz}zldiﬁ ?;3/18.00 Mieszkatic in
Psycholog dla uczniow i ichrodzinz | ul. Poznafiska 47,62-230 | 609 516 196 Pomiedziatek i.webner@wp.pl Witkono
I1zabela Webner problemem uzaleznien Witkowo godz. 16.00-18.00
/SP nr 1/
22 poniedziatek
WITKOWO Pomoc psychologiczna Szkota Podstawowa nr 2 godzkzﬂg.ﬁ] (;(—3/19.00 Mieszkafic in
Psycholog dla uczniéw i ich rodzin z ul. Czerniejewska 14 61 477 82 50 wtorek paulina_strwp@wp.pl Witk ozv%m y
Paulina Stranc problemem uzaleznien 62-230 Witkowo godz. 14.00-16.00
/SP nr 2/
# CZERNIEJEWO Porady terapeuty dla os6b uzai)elzzllliooslf}]?ch i
Punkt Konsultacyjno- |\ ionych i cztonkéw | Kontakt telefoniczny 535 587 250 czwartek - czlonkéw ich rodzin

Informacyjny przy
GKRPA

ich rodzin

godz. 15.00-17.30

z terenu gminy
Czerniejewo




24

CZERNIEJEWO
Punkt Konsultacyjno-

Porady terapeuty dla osob

wtorek, czwartek

Dla oséb
uzaleznionych i

- uzaleznionych i cztonkow Kontakt telefoniczny 576 944 586 - cztonkéw ich rodzin
Inforrgiczgx przy ich rodzin godz. 16.30-18.00 Z terenu gminy
Czerniejewo
25
CZERNIEJEWO DI b
Gminna komisja Wsparcie dla 0s6b z Spotkania w pierwszy pn.-pt pro?)ﬁesr%er?
rozwigzywania probler!u_em alkoholowym wtorek miesigca 61 429 13 34 godz. 8.00-15.00 rada@czerniejewo.pl alkoholowym i ich
problemow i ich rodzin rodzin
alkoholowych
26
KISZKOWO
Punkt Konsultacyjny Wsparcie psychologiczne
przy Gminnej Komisji dlg. osébpz yrobler%lem ul. Szkolna 2 61 429 70 20 wg umowionych ) Mieszkancy gminy
Rozwigzywania lesmiet pro h . 62-280 Kiszkowo terminow Kiszkowo
Probleméw uzaleznien oraz ich rodzin
Alkoholowych
27
MIELESZYN Osoby uzaleznione
Gminna Komisja Porady zwiazane I $roda miesigca y oraz
Rozwigzywania uzale}zlnien?em od Mieleszyn 95 61 429 50 66 godz. 15.00-19.00 biuro@gopsmieleszyn.pl wspoluzaleznione
Problemow alkoholu 62-212 Mieleszyn Punkt gops@mieleszyn.pl z}zerenu min
Alkoholowych - Punkt Konsultacyjny Mielesgz n y
Konsultacyjny Y
28
KLECKO Prowadzenie dziatan
Gminna Komisja zwia,\z):nyzch , edzukach posiedzenia
Rozwigzywania ; ul. Stoneczna nr 25, tel. 61 427 0013 | GKRPA odbywajg Mieszkancy gminy
problemow r;s\r;ﬁlaktzﬁ?a 62-270 Ktecko fax 61 429 3491 si¢ min. raz www.mgopsklecko.naszops.pl Ktecko
alkoqg Ovl\inh problemc')wqal}l;v(:holowych w miesigeu
w cCKu
29 KELECKO Indywidualne konsultacje
Punkt Konsultacyjno- dla 0s6b uzaleznionych
Edukacyjny od alkoholu oraz ul. Stoneczna nr 25 tel. 61 427 0013 czwartki Mieszkancy gminy
dla 0sob uzaleznionych, |  wspbluzaleznionych, 62-270 Ktecko fax 614293491 | godz. 15.00-18.00 | WWw-mgopsklecko.naszops.pl Kiecko
wspdtuzaleznionych, - indywidualne

ofiar oraz sprawcoOw

konsultacje dla 0sob



mailto:biuro@gopsmieleszyn.pl

przemocy

zagrozonych
alkoholizmem, w tym dla
0s0b stosujacych
przemoc;
- indywidualne
konsultacje dla ofiar
przemocy w rodzinie

PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ
30 Prowadzenie programow Lo .
: . poniedziatek-pigtek
kccl)lrekcyjno-?dukacyjnych 517 019 127 godz. 07.30-15.30
a Sprawcow przemocy
31 Powiatowe Centrum ul. H. Sienkiewicza 12a Catodobowo. WWW.pcpr.powiat-gniezno.pl Mieszkancy powiatu
Pomocy Rodzinie Pomoc osobom 62-200 Gniezno Spotkania ze pcpr@powiat-gniezno.pl gnieznienskiego
do$wiadczajacym 512 536 551 specjalistami po
przemoc w rodzinie wczesniejszym
umowieniu
32
CZERNIEJEWO - poniedziatek
Zespot Pomoc w zakgegg ul. Poznanska 8 godz. 8.00-16.00 WWW.mgops.czerniejewo.pl . Osoby.
Interdyscyplinarny w przemocy w roazinie, 62-250 Czerniejewo 614291317 wt.-pt. mops@czerniejewo.pl doswiadczajace
A niebieska karta przemocy
Czerniejewie godz. 7.00-15.00
33
et Wsparcie 0s6b 1. Szkolna 2 P 5.00-16.00 Zk
Zespo . ul. Szkolna godz. 8.00-16. Mieszkancy gminy
Interdyscyplinarny w dOtkm%tyCh przemocg 62-280 Kiszkowo 614297028 pt.-pt. ) Kiszkowo
Kiszkowie omowa godz. 7.30-15.30
34 MIELESZYN L Osoby dotknicte
Gminny Osrodek o _ poniedziatek _ _ przemocy, ich
Pomocy Spolecznej - Pomoc dla ofiar i Mlelesz_yn 95 61 429 50 66 godz. 8.00-16.00 bluro@qops_mleleszyn.pl rodziny oraz
Zespot sprawcOw przemocy 62-212 Mieleszyn 609 299 021 wt.-pt. gops@mieleszyn.pl sprawcy przemocy z
Interdyscyplinarmy godz. 7.00-15.00 terenu gminy
Mieleszyn
35 Diagnozowanie problemu
KLECKO przemocy w rodzinie, o
Miejsko — Gminny nastepnie podejmowanie gonledzmﬂﬂ
Osrodek Pomocy dziatan w $rodowisku ul. Stoneczna nr 25 tel. 61 427 0013 | godz. 8.00-16.00 Mieszkancy gminy
Spotecznej w Klecku, 7agrozonym przemoca w 62-270 Ktecko fax 61 429 3491 wtorek — pigtek www.mgopsklecko.naszops.pl Kilecko

w ramach dziatania
Zespotu
Interdyscyplinarnego

celach zapobiegawczych
badz podejmowanie
interwencji w srodowisku

godz. 7.00-15.00



http://www.mgops.czerniejewo.pl/
mailto:biuro@gopsmieleszyn.pl

dotknigtym patologia

36 Indywidualne konsultacje
dla os6b uzaleznionych
od alkoholu oraz
KLECKO wspotuzaleznionych
Punkt Konsultacyjno- - indywidualne
Edukacyjny dla 0sdb konsultacje dla os6b 1. Stoneczna nr 25 tel. 61 427 0013 czwartki Mieszkancy gmin
uzaleznionych, zagrozonych u ; www.mgopsklecko.naszops.pl Y gminy
wspbluzaleznionych, | alkoholizmem, w tym dla 62-270 Kiecko fax 61429 3491 | godz. 15.00-18.00 Kiecko
ofiar oraz sprawcow 0s06b stosujacych
przemocy przemoc;
-indywidualne konsultacje
dla ofiar przemocy w
rodzinie
¥ Ogolnopolskie - Wsparcie Panstwowa Agencja pn. —sob
Pogotowie dla Ofiar | ~POMOC PYENOIOBIGZNG, | g o/vyiovvania Problemow | 200 20992 | godz 08.00-22.00 www.niebieskalinia.info  Dla oséb
Przemocy w Rodzinie - Informacja o Alkoholowych niedz. i $wicta biuro@niebieskalinia do$wiadczajacych.
 Niebieska linia” najblizszym micjscu Al. Jerozolimskie 155 Bezplatna | 4, 08 00-16.00 przemocy domowej
pomocy w problemach 02-326 Warszawa infolinia
przemocy domowej
INTERWENCJA KRYZYSOWA
38 Pomoc kierowana
do o0séb, ktore
ucierpiaty na skutek
wypadkow
Powiatowe Centrum - . Ca}odObf)wo' , I_osowych, .
Pomocy Rodzinie - mediacje rogz!nne ul. H. Sienkiewicza 12a 512 536 551 Spgt:ganla z WWW.pcpr.powiat-gniezno.pl doswlad.(;zlyly Klgski
Punkt Interwencji - terapia rﬁ Izm_ 62-200 Gniezno specia Istami po pcpr@powiat-gniezno.pl dz TWIS gwejf
Kryzysowej - prawna i psychologiczna wezesniejszym o$wiadezyty
umowieniu przemocy fizycznej,
psychicznej, utracity
kogo$ bliskiego lub
sa w trudnej sytuacji
zyciowej
39 Catodobow & s
Rzadowe Centrum dyzur: Y 24 godziny na dobe http://rch.gov.pl/zarzadzanie- Swziil;szgioggma
Centralne Zarzadzanie Monitorowanie Bezpieczenstwa (22) 361 69 00 prfezo7 d?lr“ w Kryzysowe/ Osoba poszukujgca
Kryzysowe bezpieczenistwa Rakowiecka 2A (22)785 700 177 ygodniu informacji na temat
: poczta@rch.gov.pl .
00-993 Warszawa e-mail: zarzadzania
dyzurny@rcb. kryzysowego



tel:222365900

gov.p

DLA OSOB BEZROBOTNYCH

40 W ramach poradnictwa Ust dni
zawodowego mozna siuga poradnic twa
uzyskaé pomoc m.in. w ZaWOdOV\.IegO Jest
zakresie wyboru lub bezptatna i dostepna
zmiany zawodu zarowno dla osob
. zaplanowania kariery Lo ) ) Zarejestrowanych w
Powiatowy Urzad Pracy sawodowe:. uzupelnicnia ul. Sobieskiego 20 61 426 16 49 pn. —pt. pupgniezno@gniezno.praca.gov.pl powiatowym
w Gnieznie HCOWE), uzup 62-200 Gniezno godz. 7:30 — 15:30 urzgdzie pracy, jak i
kwalifikacji zawodowych, W wezszvm zakresie
okreslenia swoich ¥ dlaymoséb
kompetencji i . .
zainteresowat, nlezarejestrowaqych
zaplanowania rozwoju oraz praCOdaWC(,)W !
zawodowego ich pracownikow
41 19 524
+48 22 540 99
- ) Pod tym numerem Urzad Pracy . - Moga korzystac:
Infolinia Urzedow udzielane sg ul. Trawiasta 208, no n.- B ww.zielanalinia.gov.pl - zarejestrowani
Pracy - Zielona . . . (w Polsce i z godz. 08.00-18.00 .
- informacje o ushugach 15-161 Biatystok - . - -poszukujacy pracy
Infolinia ) zagranicy) kontakt@zielonalinia.gov.pl
urzedow pracy Koszt zgodnie z - pracodawcy
taryfa operatora
PRAWO KONSUMENCKIE
42

Powiatowy Rzecznik
Konsumentow

Udzielanie ustnych porad
i pomocy prawnej w
oparciu o przedstawiony
materiat dowodowy,
kierowanie do
przedsigbiorcow
korespondencji w oparciu
o dowody przedstawione
przez Konsumenta i
obowigzujace przepisy,
prowadzenie
postepowania
mediacyjnego celem
ugodowego zatatwiania
sprawy,
kierowanie spraw

Starostwo
Powiatowe w
Gnieznie
ul. Jana Pawta II
9/10
62-200 Gniezno
pokoj 0.31 (parter)

61 424 07 26

ér. godz. 11.00-

16.00

pt. godz.: 8.00-

15.00

powiat-
gniezno.pl/drukuj/site/n/kontakt

e-mail:
rzecznikkonsymentéw@powiat-
gniezno.pl

Mieszkancy powiatu
gnieznienskiego



mailto:pupgniezno@gniezno.praca.gov.pl

konsumenckich na droge
postepowania sagdowego i
reprezentowanie
Konsumentoéw przed
sadami (w zaleznosci od
okolicznosci sprawy i
opinii radcy prawnego

Biura)
43 Infolinia konsumencka
(prowadzona przez
Federacje
UOKIiK Konsumentow) pn.- pt. https://www.uokik.gov.pl/
gﬁﬁiﬁgﬂ;ﬁﬂy Ochrona praw Pl Powstafcow 801 440 220 godz. 08.00-18.00 orawo konsumenckie
Konsumentow konsumenckich Warszawy 1 2229089 16 porady@dlakonsumentow.pl
00-950 Warszawa Koszt potaczenia
zgodnie z taryfa
operatora
PRAWA PACJENTA
44
ul. Piekary 14/15
61-823 Poznan pon. —pt. fz 5.0l
Wielkopolski Oddziat Informacje dotyczace Adres do 800 190 500 godz. 8.00 - 16.00 www.ntz-poznan.p Pacjenci oraz
Wojewodzki NFZ $wiadczen medycznych korespondenciji: Infolinia 24 h/dobg k lari 7 | $wiadczeniodawcy
ul. Grunwaldzka 7 dni w tygodniu kancelaria@nfz-poznan.pl
158
60-309 Poznan
45
800 190 590
Bezptatna infolinia . Z porad moze
. . . Biuro RPP Zapisy na poradg pn. - pt. https:/Awww.bpp.gov.pl korzysta¢ kazdy kto
Rzecznik Praw Pacjenta Ochrona praw pacjenta Lo godz. 08.00-20.00 . .
ul. Miynarska 46. osobista: kancelaria@r ov.ol ma poczucie tamania
01-171 Warszawa | rezerwacja@rpp. gov.pl PP-gov-p praw pacjenta
lub (22) 5328243
46 Upra\{vnienig Narodowy Eundusz o http:/Awww.nfz.gov.pl Kaqu osobg objeta
Narodowv Fundusz ubezpieczenia quOWIa Infolinia Centralna - ubez_pleczenlem lub
y . . * pn.-p
Zdrowia - Centrala zdrowotnego: Groéjecka 186 800 392 976 (*) godz. 08.00-16.00 infolinia@nfz.gov.pl zainteresowana
- prawa pacjenta 02-390 Warszawa 22 572 60 42 (**) E ' R ubezpieczeniem

-leczenie w kraju i poza

(*) potaczenia

zdrowotnym



mailto:centrala@nfz-poznan.pl

granicami
-kolejki do $wiadczen

bezptatne
(**) koszt zgodnie z
taryfa operatora

Takze kazdy oddziat
NFZ posiada wlasna
infolinig
47 SIEDZIBA
ul. Zurawia 4 A, Z porad moga
00- 503 Warszawa 801 801 015 . . . korzysta¢ osoby
Telefon Koszt potaczenia pn.-pt http://www.niepelnosprawni.gov. niepetnosprawne, ich
Rzecznik Praw Osob Ochrona praw . o pl . '
. o (22) 461 60 00 zgodnie z taryfa godz. 08.00-17.00 rodziny oraz
Niepelnosprawnych 0s0b niepetnosprawnych KORESPONDENC operatora roanizacie dziatai
1A P sekretariat.oon@mrpips.gov.pl © gana fzcégz Oszsjace
Nowogrodzka 1/3/5 niepetnosprawnych
00-513 Warszawa
48 Biuro RPD n.- ot. qodz
Przemystowa 30/32 %8. 122% 00' Sprawy przemocy,
00-450 Warszawa ( dz.wonia,;: p(.) relacji rowiesniczych,
Rzecznik Praw Dziecka tel.: (25()) 583 66 800 121 212 godzinach i w dni https://brpd.gov.pl :’ég;lr?gcgh'
— dzieciecy telefon Ochrona praw dziecka fax.: ; S wolne mozna opisaé¢ . y .
saufania ax.: (22) 583 66 Bezptatna infolinia problem i zostawié rod@brod.gov.pl Moze dzwomc kazdy,
96. kontakt do siebi p pd.gov.p kto doswiadcza
pn.-pt. ontakt do sie 1€, a problemu lub jest
godz. 08.15-16.15. doradcy oddzwonig) swiadkiem.
PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
49
Informacje dotyczace
Zaktadu Ubezpieczeh m'm':éeni]zztg,ll rent, ul. Sienkiewicz 4 C?rr;tlr;rélngtz):]l;gl poniedziatek
Spotecznych Oddziat w wiadez 62-200 Gniezno ) godz. 8.00-18.00 Mieszkaficy powiatu
Gniesni przedemerytalnych, 22 560 16 00 o www.zus.pl L
nieznie . . wtorek-piatek: gnieznienskiego
kapitatu poczatkowego i odz. 8.00-15.00
innych $wiadczen goaz. ©. '
50 Klienci moga
Centrum Obstugi Zakres mformgcp: skorzystaé z (22) 560 16 00 ' Adresac_l poraq:
- - - pomoc techniczna pomocy . pn. —pt. http://www.zus.pl/o- - ubezpieczeni
Telefonicznej . s Koszt potaczenia . .
. , - sktadki pracownikow w : godz. 07.00 — 18.00 zus/kontakt/centrum-obslugi- - ptatnicy
Zaktadu Ubezpieczen . zgodnie z taryfa . -
- renty Centrum Obstugi telefonicznej-cot- - lekarze
Spotecznych - - operatora.
- emerytury Telefonicznej lub

podczas wizyty

cot@zus.pl



http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-

osobistej w
placowce jak
wyzej.
Nr centrali :
(22) 667 10 00.
PRAWO PRACY
51 Informacja dotyczaca
przepisOw prawa pracy, w
tym bezpieczenstwa i
higieny pracy, poprzez
Panstwowa Inspekcja efektywne i on. — pt.:
Pracy ukierunkowane kontrole ul. Marcelinska 90 Centrala Poznan o dzp' 9' 00p-.1-5 00 WWW.poznan.pip.gov.pl Mieszkan iat
Okregowy Inspektorat oraz dzialania 60-324 Poznan 62 628 40 00 goaz.- 3. ' kancelaria@poznan.pip.gov.pl leszkancy ﬁ){qwm u
Pracy w Poznaniu prewencyjne, zmierzajace ghiezniensxicgo
do ograniczenia zagrozen
wypadkowych i
poszanowania prawa
pracy.
52 801 002 006
(dla tel. stacj.)
459 599 000
Glowny Inspektorat (dla tel. kom.)
2239183 60
Centrum Poradnictwa Pracy (dla obywateli Ukrainy -
. . . Porady z zakresu prawa ul. Barska 28/30 : ? www.bip.pip.gov.pl,
Panstwowej Inspekcji § zatrudnionych na terenie K laria@gip.pi |
Pracy (PIP) pracy. 02-315 Warszawa. RP) ancelaria@gip.pip.gov.p
tel. 22 391 82 15 Koszt pol .
fax. 22 391 82 14 oszt polaczenia
zgodnie z taryfa
operatora. Uwaga!!!
naliczane sg koszty za
czas oczekiwania na
potaczenie
PRAWO PODATKOWE
53 poniedziatek
Urzad Skarbowy . ul. Spichrzowa 4 godz. 8.00-18.00 | www.wielkopolskie.kas.gov.pl/urz | Mieszkancy powiatu
w GnieZnie Informacje podatkowe 62-200 Gniezno 614237700 wt.-pt. ad-skarbowy-w-gnieznie gnieznienskiego
godz. 8.00-15.00
54 Informacje podatkowe ul. Teodora Sixta 801 055 055 ; www.kis.gov.pl 7 porad moze
Krajowa Informacja dot. PIT, CIT, VAT, 17, z tel. stacjonarnych. o %”7"0%_'18 00 wiecej: skorzysta¢ kazdy
Skarbowa podatki lokalne, akcyza 43-300 Bielsko- (22) 330 03 30 goaz. ©F. ' https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/- podatnik
etc. Biata z tel. komérkowych. kip-czyli-krajowa-informacja-



http://www.poznan.pip.gov.pl/
mailto:kancelaria@poznan.pip.gov.pl

+48 (22)33 00 330 podatkowa
z tel. zagranicznych.
Koszt zgodnie z taryfa
operatora
DLA OSOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
55 Ubezpieczenia
gospodarcze
Biuro Rzecznika (22) 3337328 pn.-pt. "
Finansowego Ubezpieczenia godz. 08.00-18.00 Porady e m_all. porady@rf.gc_)v.pl Osoby ubezpieczone i
- A (czas oczekiwania na odpowiedz
Rzecznik Finansowy. Prawa ubezpieczonvch Al. Jerozolimskie Spoteczne, OFE ZUS pn.-pt. e-mail k. 2 tygodne) w sporze dotyczacym
(Ubezpieczonych) P y 87 (22) 33373 26 godz.11.00-15.00 T ol /etakt ubezpieczen
02-001 Warszawa. lub (22) 333 73 27 pn.-pt. pb'iurd%;rf'pov |
Ubezpieczenia bankowe | godz. 08.00-16.00 -gov-p
i rynku kapitatowego
(22) 3337325
INNE
56 Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
WWW. OBYWATEL.GOV.PL portal Ministerstwa Cyfryzacji
57 800 676 676 . poniedziatek . S
Rzecznik Praw Biuro RPO Potaczenia bezptatne z godz.: 10.00-18.00 https://www.rpo.gov.pl Moze zglosic sig
- Ochrona praw . . 4 a bezplane - ' . N kazdy, kto uwaza, ze
Obywatelskich obvwatelskich Al. Solidarnosci 77. tel. stacjonarnych i wt.- pt. biurorzecznika@brpo.gov.pl 00 DrAWa S
yw 00-090 Warszawa komérkowych godz. 08.00-16.00 jegop 4
naruszone
CZESC 1I:
ZAPISY na wizyty pod numerem telefonu: 799 085 044 (numer czynny od pon. do pt. w godz.: 7.30 — 15.30)
Osoby, ktore ze wzgledu na niepelnosprawno$¢ ruchowa nie sa w stanie przyby¢ do punktu lub osoby doswiadczajace trudnosci w
komunikowaniu si¢ mogg otrzymac porade przez telefon lub przez internet.
Z porad moze skorzysta¢ kazda osoba, ktorej nie sta¢ na odplatng pomoc prawna i ktora zlozy stosowne o$wiadczenie.
ADRESY lokal
PROWADZACY DYZUROW DNI i GODZINY dogodny dla DANE KONTAKTOWE WWW

0s0b na



https://obywatel.gov.pl/

woézkach

inwalidzkich
57 s
poniedziatek: nieczynne
wtorek: 14.00-18.00 (organizacja pozarzadowa)
TAK Numeréilifzognlljsdglpunktu www.powiat.gniezno.pl/n
ul. Poznanska 8 $roda: nieczynne dzinach d . ieodplatna-pomoc-
62-250 Czerniejewo czynny w godzinach urzedowania prawna/
czwartek: 9.00-13.00 (organizacja pozarzadowa)
CZERNIEJEWO iatek: ni
Urzad Miasta i Gminy piatex- meczynne
58 w Czerniejewie S
poniedziatek: nieczynne
wtorek: nieczynne
- . Numer telefonu do punktu www.powiat.gniezno.pl/n
ul. Kosciuszki $roda: 14.00 -18.00 (organizacja pozarzadowa) TAK 61 429 13 47 ieodplatna-pomoc-
62-241 Zydowo . .
czynny w godzinach urzedowania prawna/
czwartek: nieczynne
piatek: 9.00-13.00 (organizacja pozarzadowa)
59 poniedziatek: 9.00-13.00 (organizacja pozarzadowa)
wtorek: 9.00-13.00 (adwokat/radca prawny)
TRZEMESZNO ul. 1 Maja 1l Numer telefonu do punktu www.powiat.gniezno.pl/n
Urzad Miejski 62-240 Trzemeszno $roda: 9.00-13.00 (adwokat/radca prawny) TAK 61 4154312 ieodplatna-pomoc-
Trzemeszna Sala USC czynny w godzinach urzedowania prawna/
czwartek: 13.00-17.00 (adwokat/radca prawny)
piatek: nieczynne
60 L
lokal w budynku poniedziatek: nieczynne
Hali Widowiskowo- wtorek:14.00-18.00 (organizacja pozarzadowa)
: :14.00-18. z zarzadow:
KISZKOWO Sportowe] Numeréiligogngodfepunktu www.powiat.gniezno.pl/n
Urzad Gminy $roda: 9.00-13.00 (radca prawny) TAK . . ieodplatna-pomoc-
A - ul. Polna 33 czynny w godzinach urz¢dowania
w Kiszkowie 62-280 Kiszk prawna/
- ISzkowo czwartek: nieczynne
piatek: 9.00-13.00 (radca prawny)
. KLECKO poniedziatek: 14.00-18.00 (organizacja pozarzadowa) TAK Numer telefonu do punktu www.powiat.gniezno.pl/n




Urzad Miasta i Gminy w

wtorek: nieczynne

61 4270125

ieodplatna-pomoc-

Ktecku lokal w budynku czynny w godzinach urzedowania prawna/
Osrodka Zdrowia $roda: 10.00-14.00 (adwokat)
ul. Stoneczna 25 czwartek: nieczynne
62-270 Ktecko
piatek: 10.00-14.00 (adwokat)
62 poniedziatek: 13.30-17.30 (organizacja pozarzadowa)
wtorek: nieczynne
WITKOWO lokal przy Numer telefonu do punktu www.powiat.gniezno.pl/n
Urzad Gminy i Miasta ul. Polnej 4A $roda: 13.00 —17.00 (organizacja pozarzadowa) TAK 61477 77 38 ieodplatna-pomoc-
w Witkowie 62-230 Witkowo czynny w godzinach urzedowania prawna/
czwartek: 13.30 —17.30 (organizacja pozarzadowa)
piatek: nieczynne
63 S
poniedziatek: nieczynne
wtorek : 14.00-18.00
LUBOWO Numer telefonu do punktu www.powiat.gniezno.pl/n
Urzad Gminy 62-260 Lubowo 1 $roda: nieczynne TAK 61 427 59 20 ieodplatna-pomoc-
w Lubowie czynny w godzinach urzedowania prawna/
czwartek: nieczynne
piatek: 9.00-13.00
64 poniedziatek: 16.00-20.00 (adwokat/radca prawny)
wtorek: nieczynne
MIELESZYN ) - Numer telefonu do punktu www.powiat.gniezno.pl/n
Urzad Gminy 62-212 Z/I?: eleszyn $roda: nieczynne TAK 61 429 50 60 ieodplatna-pomoc-
w Mieleszynie czynny w godzinach urz¢dowania prawna/
czwartek: nieczynne
piatek: 11.00-15.00 (organizacja pozarzadowa)
65 poniedziatek: nieczynne
NIECHANOWO lokal w Gminnym Numer telefonu do punktu www.powiat.gniezno.pl/n
Urzad Gminy Osrodku Kultury wtorek: nieczynne TAK 61 429 49 15 ieodplatna-pomoc-

w Niechanowie

w Niechanowie

$roda: nieczynne

czynny w godzinach urzedowania

prawna/




ul. Gnieznienska 2
62-220 Niechanowo

czwartek: 14.00-18.00 (organizacja pozarzadowa)

piatek: nieczynne

66

Starostwo Powiatowe
w Gnieznie

ul. Papieza Jana
Pawta 11 9/10
62-200 Gniezno

poniedziatek: 8.00-12.00 (adwokat)
15.00-19.00 (radca prawny)

wtorek: 8.00-12.00 (adwokat)
15.00-19.00 (radca prawny)

$roda: 7.00-11.00 (organizacja pozarzadowa)

czwartek: 7.00-11.00 (adwokat)
15.00-19.00 (radca prawny)

piatek: 15.00-19.00 (organizacja pozarzadowa)

TAK

Numer telefonu do punktu
61 424 07 26
czynny w godzinach urz¢dowania

www.powiat.gniezno.pl/n
ieodplatna-pomoc-
prawna/




